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ARTROSCOPIA Y ORTOPEDIA DEL DEPORTE

TEMA PROFESOR
ACL Preservation Dr. Gregory DiFelice

Injertos sintéticos para reconstruir el LCA Dra. Anell Olivos Meza

ACL reconstruction. My preferred graft choice Dr. Tomislav  Čengić 

Reparación primaria en rupturas multiligamentarias de rodilla Dr. Gregory DiFelice

Protocolo de rehabilitación en lesiones multiligamentarias de rodilla MTF. Guillermo Cuevas Rodríguez

Técnicas de reparación condral disponibles y qué utilizo en mi práctica en Alemania Dr. Philip Roessler

Técnicas de reparación condral disponibles y qué utilizo en mi práctica en la India Dr. Deepak Goyal 

Técnicas de reparación condral disponibles y qué utilizo en mi práctica en Estados Unidos Dr. Simon Goertz 

Pacientes jóvenes con artrosis patelofemoral por inestabilidad, ¿cómo los manejo? Dr. Elmy Flores González

Implante de condrocitos alogénicos para el tratamiento de las lesiones de cartílago Dra. Anell Olivos Meza

Manejo de inestabilidad patelofemoral en pacientes con fisis Dr. Elmy Flores

¿Quién es el paciente ideal para una reconstrucción de cápsula superior? Dr. Héctor Morales Dominguez

Opciones para mejorar la cicatrización del manguito rotador en pacientes con riesgo de falla Dr.	 Alberto 	 Guevara Álvarez

Colocación artroscópica de bloque óseo libre en inestabilidad anterior de hombro Dr.	 José  Castillo De la Peña



CADERA Y RODILLA

TEMA PROFESOR
¿Qué diferencia hay entre usar Robot en ATC y no utilizarlo, está a la altura de los robots de la rodilla? Dr. Víctor Hugo Aguirre Rodríguez

ATC: opciones actuales con Robots y realidad aumentada Dr. Julio César Pérez  Alavez

Que hay de nuevo en cirugía de cadera Dra. Elizabeth Gausden

¿Por qué no utilizo robots en ATC? ¿Algún día los robots suplirán a los humanos? Dr. Everth  Mérida  Herrera 

Cirugía robótica vs abordaje tradicional lateral directo ¿es necesario? Dr. José Manuel  Aguilera Zepeda

Cirugía robótica vs abordaje tradicional posterior ¿cómo me ayudaría? Dr. Fidel Enrique García Dobarganes Barlow

ATR de revisión ¿tiene utilidad el Robot? Dr. Víctor Manuel Ilizarrituri Sánchez

ATR revisión por inestabilidad ¿cómo la hacemos? Dr. Jorge  Negrete Corona 

ATR revisión: balance de gaps y línea articular ¿cómo se hace? Dr. Tomás Guerrero Rubio

ATR compleja ¿Cómo manejo la rodilla valga severa? Dr. José Manuel  Aguilera Zepeda

¿Cómo manejo la deformidad en flexión severa? Dr. Efraín  Díaz  Borjón

ATR compleja. Rodilla vara severa ¿qué hacemos? Dr. Jorge  Negrete Corona 

Casos clínicos de ATR de revisión Dr. José Luis Nuñez Barragán

ATR primaria: tendencias actuales Dra. Georgina Hernández  Rodríguez

ATR primaria e isquemia (en contra) Dr. Humberto  González  Ugalde
ATR primaria y uso de robot (a favor) Dr. Víctor Manuel Ilizarrituri Sánchez

ATR primaria y uso de robot (en contra) Dr. Tomás Guerrero Rubio

ATR primaria y reemplazo patelar (a favor) Dr. Jhon Jairo  Galvis Bermúdez

ATR primaria y reemplazo patelar (en contra) Dr. Víctor Hugo Aguirre Rodríguez



CADERA Y RODILLA

TEMA PROFESOR
ATR abordaje parapatelar en el Hospital Magdalena de las Salinas Dr. Adrián Huemtzin Rivera Villa

ATR por abordaje subvasto ¿es mejor? Dr. Jesús Matehuala García

ATR posteroestabilizada (a favor) Dr. Avelino Colín Vázquez

ATR primaria: alineación mecánica Dr. Saúl  Vargas y Navarro

ATR primaria:  alineación cinemática ¿es mejor? Dr. Víctor Hugo Aguirre Rodríguez

Coordinador Dr. José Manuel Aguilera Zepeda

Fracturas periprotésicas femorales en ATC Dr. Daniel Diego Ball

ATC presente, pasado y futuro de los pares de fricción Dr. Isaac Enrique  Hernández  Téllez

Par de fricción oxinium-polietileno: indicaciones Dra. Graciela Gallardo García

Indicaciones del par de fricción cerámica-polietileno Dr. Jesús  González Laureani

Par de fricción metal-polietileno: indicaciones Dr. César Eduardo Lagunas Sánchez

Indicaciones para par de fricción nitruro de titanio Dr. Isaac Edmundo Cervantes Orozco



CADERA Y RODILLA

TEMA PROFESOR
Copas acetabulares, recubrimiento poroso y metal trabecular. Mejoras tecnológicas Dr. Jhon Jairo Galvis Bermúdez

Evidencia científica y  mejoras tecnológicas en vástagos femorales y recubrimientos Dr. Héctor Antonio Soriano Solís

Doble movilidad: indicaciones actuales Dr. Jorge  Sáenz Guerra

Sobrevida de la prótesis de doble movilidad Dr. Isaac Enrique  Hernández  Téllez

Doble movilidad vs ATC convencional Dr. Luis Enrique  Guadalupe  Rojas 

Sistemas constreñidos  en ATC ¿en quién están indicados? Dra Gisela  Cleto  Zepeda

Artroscopia de cadera: reconstrucción del labrum sin poste Dr. Antonio  Porthos Salas Pérez

Abordaje artroscópico extracapsular de la cadera Dr. Luis Alberto Buendía Saavedra

Cirugía de preservación: manejo de la cápsula en pinzamiento acetabular Dr. Antonio  Porthos Salas Pérez

Síndrome doloroso de glúteo profundo Dr. Eduardo Acosta Rodríguez

Límites de la artroscopia en la cirugía de preservación de la cadera Dr. Humberto González Ugalde

Artroscopia de cadera con osteotomía desrotadora del fémur Dr. Antonio  Porthos Salas Pérez

Pinzamiento femoroacetabular en jóvenes deportistas Dr. Eduardo Acosta  Rodríguez

Planificación de un ATC de revisión, lo que debo saber Dr. Felipe  Gómez  García 



TEMA PROFESOR
Retos de la reconstrucción acetabular en revisión de cadera Dr. José Manuel  Aguilera Zepeda

ATC en fracturas acetabulares complejas Dr. Arturo  Reséndiz Hernández

Situación actual de la ATC por abordaje anterior Dr. José Luis Nuñez Barragán

ATC por abordaje anterior sin mesa Dr. Daniel  Diego Ball

ATC bilateral por abordaje anterior en un solo tiempo quirúrgico Dr. Julio César  Pérez Alavez

Lesión de gluteo medio transoperatoria en ATC primaria Dr. Javier Camacho Galindo

Situación actual de la robótica en cirugía protésica de la rodilla Dr. Guillermo de Jesús  García Félix Díaz

Cómo la tecnología mejora los resultados en cirugía robótica de cadera y rodilla Dr. Efraín  Díaz  Borjón

ATR con ROSA Dr. Víctor Manuel Ilizaliturri Sánchez

ATR con MAKO Dr. Víctor Hugo Aguirre Rodríguez

CADERA Y RODILLA



TEMA PROFESOR

Síndrome de Ehlers-Danlos hipermóvil: abordaje desde la Ortopedia Dra.  Ana María Serrano Ardila

Estudio de los pacientes con hipermovilidad: abordaje desde la genética Dra. Gilda Sofía Garza Mayén

Condiciones reumatológicas asociadas al trastorno del espectro hipermóvil Dra. Paola Estefanía Bermúdez Bermejo

Viscosuplementación y suplementación en los trastornos del tejido conectivo Dr. Antonio Manuel Ortega Basulto

COLAGENOPATÍAS



HOMBRO Y CODO

TEMA PROFESOR

Management of instability after reverse shoulder arthroplasty Dr. George Athwal 

Manejo de las infecciones agudas y crónicas en las prótesis de hombro. ¿Cirugía de uno o dos tiempos? 
Dr. Fernando Hiramuro Shoji

Síndrome del pectoral menor. Manejo Dr. Luis Alfredo Miranda  Ocaña

Lesión del nervio axilar. ¿Qué opciones terapéuticas tenemos? Dr.	 Jorge Francisco	 Clifton Correa

Lower Trapezius Transfer: A talk given by its creator Dr. Bassem Elhassan 

Aumentaciones glenoideas con bloque óseo para inestabilidad con defecto óseo subcrítico Dr. Alessandro Nilo Fulvi

Fracturas complejas de cabeza radial. ¿Qué opciones tenemos  en la actualidad? Dr.	 Fernando Hiramuro Shoji

Preguntas y Respuestas



INFECCIONES ÓSEAS

TEMA PROFESOR

¿En pérdidas óseas existe consenso? Dr. Fortino Hernández  García 

¿Cuáles son las complicaciones más frecuentes y cómo las soluciono? Dr. Lamberto Fabián Ramos Alejo

¿Cuáles son las complicaciones más frecuentes y cómo las soluciono? Dr. Adrián  Miguel Pérez

¿Cuáles son las complicaciones más frecuentes y cómo las soluciono? Dr. Arturo  Pérez Cuéllar

Osteosíntesis única u osteosíntesis agregada (adjunta o mixta). ¿Cuándo y cómo hacerla?  Dr. Víctor Manuel Escobedo Troncoso

Injertos óseos: generalidades Dr. Arturo  Miranda  Bravo

¿Qué hacer en reabsorción del injerto óseo? Dr. José Antonio Hernández  García 



MANO Y MUÑECA

TEMA PROFESOR

Coordinador Dr. Diego Fabián Valencia Rodríguez

Tratamiento mínimo invasivo de lesiones del carpo, de la osteosíntesis a la artrodesis Dr. Carlos Alberto Lozano Garza

Tratamiento de padecimientos en tejidos blandos Dr. Diego Fabián Valencia Rodríguez

Uso percutáneo de clavillos Kirschner Dra.  Susana del Rocío Téllez Luna

Coordinadora Dra. María de Lourdes Velázquez Rueda

Fracturas de antebrazo, ¿cómo tratar las complicaciones? Dra. María de Lourdes Velázquez Rueda

Deformidades de Madelung: evaluación y tratamiento Dra. María de Lourdes Velázquez Rueda



MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN

TEMA PROFESOR

Manejo protésico del amputado quemado Dra. Rehab. Irma Guadalupe Espinosa Jove

Indicaciones y contraindicaciones osteomusculares de las ondas de choque. Charla con experto Dr. Rehab. Andersson Lufandt  Rozo Albarracín

Uso de Apps en rehabilitación Dra. Rehab. Rebeca Herrera Flores



METABOLISMO ÓSEO

TEMA PROFESOR

Perlas de rehabilitación en el paciente con osteoporosis sin fractura Dra. Andrea Olascoaga  Gómez de León

Terapias secuenciales / combinadas Dr. Pedro Alberto García  Hernández

Digital health en osteoporosis: Programa Bone Echo Dra. Dania Lizet Quintanilla Flores

Obesidad y hueso Dra. Imelda Hernández  Marín

Pesquisa por FRAX /FRAX plus Dra. Patricia  Clark Peralta

Sistema hormonal Vitamina D Dr. Hugo Gutiérrez  Hermosillo



ORTOBIOLÓGICOS

TEMA PROFESOR

Implantología en Ortopedia: la osteointegración y las prótesis externas en amputados Dr. Robert  Rozbruch 

Uso de aloinjertos en reconstrucción del aparato extensor de rodilla Dr. Vicente José López  Pérez

Terapias biológicas en cirugía de manguito rotador Dr. Federico A. Yañez Siler



ORTOPEDIA GERIÁTRICA

TEMA PROFESOR
Fracturas de cabeza radial en geriátricos: opciones de tratamiento Dr. Oliver Paul Pineda Castro

Lesiones del ancla bicipital y su manejo en ancianos Dra. María Fernanda  López  Medina

Fracturas periprotésicas y fragilidad Dra. Paulina Torres García

Fracturas supracondíleas femorales en adultos mayores Dr. Amaury Orlando Cañate Pasquel

Osteosíntesis vs artrodesis in situ en paciente geriátrico por trauma Dr. Raúl  Tovilla Cruz

¿Fragilidad o neoplasia? Dra. Pamela  Ibarra  de la O

Tratamiento de la hernia discal múltiple con técnica y dosis Dr. José Luis Carrillo Gamboa

Bioimpresión en 3D, biorreactor en perdidas óseas Dr. José Luis Carrillo Gamboa

Terapias intradiscales en enfermedad degenerativa lumbar Dra. Flora Ojeda Ornelas

¿Se debe tratar la osteoporosis en pacientes mayores de 80 años? Dr. Antonio Bravo Bernabé

Adherencia al tratamiento en adulto mayor Dra. María de la Luz Ortiz Gutiérrez

Terapia con Photon Platinum en reparación y dolor del musculoesquelético Dr. José Luis Carrillo Gamboa

Tratamiento en osteosarcopenia con suplementación Dr. Nicolás Durán Martínez



ORTOPEDIA PEDIÁTRICA

TEMA PROFESOR
Actualidades en el politrauma pediátrico y manejo inicial Dr. Diego Hurtado Alonso

Fracturas expuestas: protocolo de tratamiento Dr. Víctor Manuel Fernández Ruiz 

Trauma complejo en codo pediátrico Dr. Pedro  Jorba Elguero

Fijación externa en extremidad superior Dr. Pedro  Jorba Elguero

Fractura de pelvis pediátrica Dr. Víctor Manuel Fernández Ruiz 

Actualidad en fracturas complejas en extremidad pélvica Dr. Diego Hurtado Alonso

Fijación externa en extremidad pélvica Dr. Pedro  Jorba Elguero

Cross Fire: casos clínicos Dr. Diego Hurtado Alonso

Mucopolisacaridosis: ¿Qué hay de nuevo? La importancia del tratamiento metabólico Dr. Douglas Rodolfo Colmenares Bonilla

Mucopolisacaridosis: alcances del tratamiento ortopédico e impacto en la calidad de vida Dr. Douglas Rodolfo Colmenares Bonilla

Coordinadora Dra. Erika Iliana Arana Hernández

Test de alineación, clave en el manejo quirúrgico Dra. María Gabriela  Morales  Pirela

Correciones angulares con clavo centromedular Dra. María Gabriela  Morales  Pirela

Hemimelia tibial, actualidad en el tratamiento Dra. Daniela Velázquez Aréstegui

Diagnóstico de la cadera teratológica, ¿cuándo y cómo realizarlo? ¿El ultrasonido es útil? Dra. Erika Iliana Arana Hernández

Extrofia vesical, manejo multidisciplinario Dr. Juan Agustín Valcarce León

Osteotomía pélvica en la extrofia vesical. Técnica paso a paso Dr. Juan Agustín Valcarce León

Tratamiento quirúrgico de la luxación de cadera en Síndrome de Down Dra. Zazhil Valeria Herrera Caballero



RESIDENTES

TEMA PROFESOR

Fractura de cadera Dr. Alejandra López  Rubio

Fractura de tobillo Dra.   Adriana Ávila Salgado

ACL preservation Dr. Gregory DiFelice 

Artroplastia primaria de rodilla Dra. Alexia Cesin Abdala 

Artroplastia primaria de rodilla asistida por computadora Dr. Carlos Colmenero Rolón



TOBILLO Y PIE

TEMA PROFESOR

MIS Dra.   Ana Cristina  King  Martínez

Actualidades en cartílago Dr. Alberto  Cuéllar  Avaroma

Actualidades en piel Dra.   Ana Cristina  King  Martínez

Sistema de presión negativa en pie y tobillo Dra.   Ana Cristina  King  Martínez

Abordaje 360 en fracturas complejas de tobillo Dr. Germán  Joannas 

Fractura luxación de Lisfranc: perlas y tips Dr. Germán  Joannas 

Valgo del retropié flexible Dr. Germán  Joannas 



TRAUMA Y OSTEOSÍNTESIS

TEMA PROFESOR

Relevancia de la fascia iliopectínea Dra. Gabriela  Moreno  Jiménez

Inestabilidad posterior en pelvis (luxación sacroilíaca o fracturas de sacro) Dr.	 Luis Justino	 Fernández	 Palomo

Fijación espino-pélvica ¿cuándo tiene indicación? Dr.	 Marco Antonio	 Altamirano	 Cruz

Necrosis avascular de cabeza femoral: actualidades Dr. Jesús González Laureani

Alargamiento de extremidad inferior postraumática Dr. Robert Rozbruch

Reconstrucción periprotésica en pacientes amputados Dr. Robert Rozbruch

Fracturas periprotésicas de fémur distal, indicaciones para revisión Dr. Jesús González Laureani



TUMORES

TEMA PROFESOR

Introducción a los tumores benignos Dra. Pamela Ibarra  de la O

Condroblastomas que no se quedan en la epífisis Dr. Juan Carlos González Saldívar

Tumores cartilaginosos y cuándo biopsiarlos: evidencia Dr. Jorge Alberto Sánchez Rodríguez

Evitando infección, más allá de los antimicrobianos Dr. Genaro Espejo Sánchez

Manejo, conservación y transporte de especímen patológico Dra. Claudia Haydee Sarahi Caro Sánchez

Anestesia en cirugía ortopédica, ¿qué herramientas ofrece? Dra. Idaleyvis Germán Córdova

Reconstrucción de tejidos blandos en sarcomas, el terreno del cirujano plástico Dra.  Carmen Iglesias Urraca

Coordinador Dra.  Fabiola Barrón Maldonado

Resección incompleta Dra.  Bertina Díaz de Jesús




